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आज की हिदी कहिता हनर्बलतम का पक्ष िै। किा 

जाता िै हजसका कोई निीं उसकी कहिता िै। जो सर्से 
कमजोर, दहलत, पीह़ित और असिाय िै उसका र्ल िै। 
दहलत हिन्तक डॉ. जयप्रकाश कदबम का मानना िै- “जीिन में 
हजतने अभाि, कष्ट और दुुःख िो सकते िैं दहलत का जीिन 
उन सर्से पहरपिूब रिा िै। हजतनी घिृा, अपमान, अन्याय 
और उपेक्षा उसने सिी िै िि भारतीय समाज की असभ्यता, 
अमानिीयता और िर्बरता का इहतिास र्यान करती िै। 
दहलतों का दमन, शोषि और उनको दी गयी शारीहरक-
मानहसक यंत्रिायें भारतीय समाज के माथे पर एक ऱ्िा 
कलंक िै। कोई भी सभ्य समाज अपने इस प्रकार के व्यििार 
पर कभी गिब निीं कर सकता, हसर्ब  शमबसार िो सकता िै। 
हकन्तु, अपिादों को छो़ि हदया जाए तो भारतीय समाज अपनी 
इस अमानिीयता और र्र्बरता पर कभी शमबसार निीं िुआ। 
यहद िुआ िोता तो उसने अपने व्यििार में पहरितबन हकया 
िोता। दुुःखी-पीह़ित व्यक्तत के साथ सिानभुहूत व्यतत करना 
अलग र्ात िै, उसको दुुःखों से मकु्तत हदलाना दसूरी र्ात। 
िजारों साल से दहलत का दुुःख और ददब र्रकरार िै और 
हनरन्तर िि इससे जझू रिा िै। दहलतों को समाज में हमलती 
आ रिी यातना को, दंश को दहलत कहिता में न केिल अच्छी 
तरि मिससू हकया गया िै र्क्कक उसका प्रर्ल प्रहतकार भी 
इसमें िुआ िै। दहलत साहित्य का संघषब जो हक दहलतों की 
रे्ितरी और मानिीय गहरमा के हलए िै।”१ 

प्रायुः दहलत कहिता दहलतों के शोषि-उत्पी़िन का 
आख्यान िै। उसकी प्रत्येक कहिता ददब का दस्तािेज िै। यि 
ददब दहलत कहियों को हिहभन्न रुपों में हमला िै और उसकी 
अहभव्यक्तत भी हिहभन्न रुपों में िुई िै। इसीहलए आज का  
 

 
 
दहलत कहि दीनता छो़िकर दमनकारी व्यिस्था के प्रहत 
आक्रोश व्यतत करता िै। कदबम हलखते िैं- 

“वििशता से व्याकुल हो 
िह अपने मन को मसोसता है 

अपनी भखू और बेबसी को कोसता है और 
ईर्ष्या, ग्लावन और क्षोभ से भरकर 

व्यिस्था के जतेू में 
आकोश की कील ठोक देता है।”२ 

इस तरि हिषमतामलूक समाज-व्यिस्था के प्रहत 
दहलत कहि का मन गसु्से और आक्रोश से भरा िै। इसहलए ि े
इस व्यिस्था का ऱ्िास और हिनाश देखना िािते िैं। आज 
का दहलत कहि इन सर् को खलुी आँखों से देख रिा िै और 
यि मिससू कर रिा िै हक इस दमन को सिने की र्जाए 
इसका हिरोध कर अपने जीिन को साथबक र्नना िाहिए। 
अतएि िे अपने प्रहत िोने िाले अन्याय और अमानिीय 
अत्यािार को िपुािाप सिने के हलए तैयार निीं - िै तयोंहक 
िि उसके दषु्पहरिामों को लम्रे् समय से भोगते आ रिा िैं। 
लेहकन िि आज उसका प्रहतकार करते िुए किता िै- 

“गलुावमयों के खात्मे की 
वजद वकये हुए हैं  हम 
नहीं रूकें गे अब हमारे 
सावथयों के ये कदम। 

उठें  वक रस्मे रूव़ियों की, 
बंवदशे हटा सकें । 
उठें  वक साफ स्िस्थ 

नि समाज हम बना सकें ।"३ 
आज के कहियों ने अपनी कहिताओं में केिल पे्रम, 

सौंदयब तथा प्रकृहत को िी मित्त्ि निीं हदया िै, र्क्कक उन्िोंने 
समय के अनरुूप आम आदमी की क्स्थहत को भी परखने की 
कोहशश की िै। आज की हिदी कहिता में स्त्री की संिेदना, 
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दहलतों एिं आहदिासीयों पर हकये गये अन्याय, अत्यािार 
तथा उनके जनजीिन को प्रखरता से अहभव्यतत हकया जा 
रिा िै। किना न िोगा हक काल एिं समय के अनरुूप आज 
के काव्य लेखन के संदभब भी र्दल रिे िै। इसका कारि यि 
हक आज तक साहित्य केिल एक हिहशष्ट िगब का िी 
प्रहतहनहधत्ि कर रिा था। इस हिहशष्टता को तो़िने का काम 
आज के कहियों ने हकया िै। आज हिदी कहिता में स्त्री, 
दहलत तथा आहदिासी आहद के जनजीिन का यथाथब हित्रि 
देखने को हमलता िै। 

आज की दहलत कहिता हिद्रोि और प्रहतरोध के रास्ते 
पर िलकर जाहत और िगबहििीन समाज की पहरककपना को 
मतूब रूप देने की ओर अग्रसर िो िकुी िै। दहलत कहिताओ ं
की हिशेषता िै उनकी भाषा। हिद्रोि की िै और िि दहलतों 
की अपनी जनभाषा िै। कला और हर्म्र् के स्तर भी दहलत 
कहिता ने नयी पििान र्नायी िै। 

आज की दहलत कहिता के मकु्तत संघषब ने कई नये 
ऊजािान कहि पैदा हकये। इसमें प्रमखु कहि िै- ओमप्रकाश 
िाकमीहक, श्यौराज हसि रे्िैन, मोिनदास नैहमशराय, 
जयप्रकाश कदबम, सरूजपाल िौिान, मलखान हसि, कँिल 
भारती, सशुीला टाकभौरे, रजनी हतलक आहद। हनक्श्िय िी 
इन कहियों की काव्य-िेतना जाहतिाद से मतुत िै। इन 
कहियों को लगता िै हक सम्पिुब शासक िगब िी शोषक िगब िै 
और उसके हिरूद्ध सीधी ल़िाई करने का आव्िान करता िै। 
ये शासक िगब हसर्ब  सत्ता में रै्ठा िगब िी निीं िै, िरन् यि िि 
िगब भी िै हजसे सत्ता पालती िै। इस शोषक िगब के हखलार् 
दहलत कहि अपनी सजृनात्मकता के माध्यम से ल़िाई ल़िता 
िै। यि साझा ल़िाई राजनीहत के के्षत्र की निीं िै, र्क्कक शब्दों 
के के्षत्र की िै। उन्िोंने 'शब्द' को नया अथब हदया िै। िि अथब िै 
पहरितबन का। मोिनदास नैहमशराय जैसा दहलत कहि 'झाडू 
और कलम' कहिता में दहलतों में आये िैिाहरक पहरितबन को 
अहभव्यक्तत देते िै। यथा- 

“कल मेरे हाथ में झाडू था 
आज कलम 

कल झाडू से मैं तुम्हारी गंदगी हटाता था 
आज कलम से। 

तुमने गंदगी फैलाने के वलये 
िेद, परुाण, मनसु्मवृत का सहारा वलया 

कल उन्हें जलाने का 
मझेु अविकार न था 

आज शब्दों की ऑच से 

मैं उन्हें जलाऊँगा।”४ 
दहलत कहियों की कहिता स्िानभुहूत की कहिता िै, 

हजसमें अनभुहूत की प्रामाहिकता हमलती िै। जैसा हक जातीय 
अपमान ने दहलतों को सर्से ज्यादा पीह़ित हकया िै। इसका 
सामना उन्िे अनेक िार करना प़िा। सििों की र्क्स्तयों में 
आज भी हकराये का मकान ढूढँते समय जाहत के कारि 
अपमाहनत िोना प़िता िै। अनेक कहियों का यि हनजी 
अनभुि भी रिा िै। हकन्तु इस जातीय अपमान को दहलत 
कहिता में हिक्ननत करने का कायब लगभग सभी दहलत 
कहियों ने हकया िै। मलखान हसि इसका जीितं हित्रि करते 
िै- 

“इस अपवरवचत बस्ती में 
घमूते हुए मेरे पािँ थक गये हैं 
अफसोस ! एक भी छत 
सर ढकने को तैयार नहीं 
वहन्द ूदरिाजा खलुते ही 
कौम पछूता है और 
नाक भौ वसकोड़ 

गैर सा सलकू करता है।”५ 
दहलत काव्य में हकतना स्पेस-घेरा िै, उसकी गिना 

करना असंभि िै। उसके केन्द्र में जाहत िै। लेहकन दहलत 
कहिता में यि तेिर िमें पिली र्ार देखने को हमलता िै। जाहत 
के नाम पर गैर सलकू से अपमाहनत कहि अगले दरिाजे पर 
दस्तक निीं देता, र्क्कक ठोकर मारता िै और एक ऐसे घर के 
हनमाि की पहरककपना करता िै, हजसमें िर अपहरहित पॉि 
भी अपना लगेगा। मलखान हसि किते िैं- 

“अब केिल यही सोच रहा हू ँवक 
सामने बन्द दरिाजे पर 
दस्तक नहीं, ठोकर दूगँा 
दीिालें चलू से उखाड़ 
जमी पर वबछा दूगँा 
मकां ऐसा बनाऊँगा 
जहा ँहर होंठ पर 

बन्िुत्ि का संगीत होगा 
मेहनतकश हाथ में 
सब तंत्र होगा 
िहृद आँगन 

हमारा घर बनेगा 
हर अपवरवचत पॉि भी 
अपना लगेगा।”६ 

मलखान हसि ने 'रोटी' और 'सम्मान' की जो ल़िाई 
अपनी कहिता में जो शरुू की थी, उसे आगे र्ढाया। आज के 
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प्रहतक्ष्ठत दहलत कहि जयप्रकाश कदबम ने। डॉ. र्ार्ासािेर् 
आंरे्डकर के आन्दोलन से प्रभाहित िोकर अपने जीिन के 
अनभुिों को कहिता में अहभव्यतत करने का प्रयास हकया िै। 
जयप्रकाश कदबम ने जीिन में गरीर्ी, भखू और अस्पशृ्यता 
को मिससू हकया िै। इतना िी निीं उसे झेला भी। उन्िोंने ऐसे 
पहरिेश को देखा, हजसमें सििों के आतंक से दहलत जाहतया ँ
सदैि भयभीत रिती थीं। किने को देश आजाद था और और 
काननू के नजर में सर् समान थे हकन्तु िकीकत में ऐसा निीं 
था। अछूत जाहतया ँआजाद भारत में डर-डर कर और जरु्ान 
र्न्द रखकर जी रिी थी। इसहलए कहि किता िै- 

“अगर मैं बोल जाता 
जंगल की आग की तरह 
यह बात फैल जावत वक 

़ेि़िो का वदमाग च़ि गया है, 
वमसल ग़िी का एक चमार का लड़का 

काजीपरूा के 
एक जाट के छोरे से अड़ गया है। 

तुरत-फुरत स्कूल के, सारे सिणण छात्र 
गोलबन्द हो जाते, 

कई दवलत छात्रो के हाथ-पैर टूटते 
और वफर 

झगड़ा करने के 
हम ही स्कूल से 

'रेस्टीकेट' कर वदय ेजाते।”७ 
आज की दहलत कहिता में स्त्री स्िर भी उभरकर 

आया िै। दहलत स्िी किहयहत्रयों ने अपने स्त्री-जीिन के 
अनभुिों का परूी रे्र्ाकी से साक्षात्कार कराया िै। उनकी 
कहिताओं की अनभुहूतयों उनके अपने पहरिेश से आयी िै, 
हजसमें दहलत क्स्त्रयों के सामाहजक यथाथब को न केिल हनकट 
से देखा िै, र्क्कक कार्ी िद तक उसे भोगा भी िै। सशुीला 
टाकभौरे जैसी दहलत किहयत्री स्त्री के र्न्धनों को उन रीहतयों 
में देखती िै, हजन्िें उस पर लादा गया िै। उन हरहतयों को भस्म 
करनेिाली हिनगाहरयों को भी िि स्त्री के भीतर देखती िै। 
सशुीला टाकभौरे ‘औरत निीं िै मजर्रू’ कहिता में किती िै-  

“औरत नहीं है मजबरू 
मजबवुरया ँहैं रीवतया ँ
ढोते हुए अपना सलीब 
अब यह थक गयी है। 
अगर चाहते हो जानना 
तो पछूकर तुम टोह ले लो 

राख की हर ढेरी में 

वकतनी दिो वचनगावरया ँहै। 
तवनक इनको हिा दे दो 
ईंिन स्ियं बन जायेंगी 
बनकर ये शीला करेंगी 
भस्म सब मजबवूरया।ँ”८ 

उपयुबतत हििेिनों के आधार पर किा जा सकता िै 
हक आज दहलत कहिता अपने अहधकारों, िक एिं न्याय के 
प्रहत प्रहतर्ध्द िै। प्रायुः दहलत कहिता में दहलतों एिं र्िुजनों 
के जीिन के हिहभन्न संदभों का मित्ि रिा िै। दहलत कहिता 
भोगे िुए यथाथब, संघषब, हिद्रोि की कहिता िै। आज के दहलत 
कहियों ने दहलत के शोषि को हमटाने के हलए संघषब एिं नये 
पहरितबन को अपनी कहिता में स्थान हदया। किना न िोगा 
सभी दहलत कहियों ने समाज में क्स्थत ििब-व्यिस्था, िगब-
भेद, जातीयता, शोषि, उत्पी़िन, तथा उिँ-नीि आहद का 
हिरोध करके दहलतों के जीिन के हलए संघषब करने की नयी 
िेतना उत्पन्न की िै। इसका पहरिाम यि िुआ हक आज सभी 
भारतीय भाषाओं के अन्तगबत दहलत साहित्य का सजृन 
अहधक हकया जा रिा िै। 
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